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Eigenverantwortung

Olaf Jacobsen ist weder Arzt noch Heilpraktiker noch 
fachlich ausgebildeter Therapeut. Er ist daher nicht 
qualifiziert, seelische, psychische oder k�rperliche 
Ungleichgewichte zu heilen, zu behandeln, aufzufangen, 
o.�. Auch seine Veranstaltungen bieten diesbez�glich 
keinen Rahmen. Jeder Teilnehmer ist daher aufgerufen, in 
den Veranstaltungen mit Olaf Jacobsen die Verantwortung 
f�r sein eigenes Wohlergehen und die Folgen aus seinen 
Erlebnissen vollst�ndig selbst zu �bernehmen.
Der positive Effekt bei einer solchen Haltung: Erkennt ein 
Teilnehmer die Verantwortung f�r sein Wohlergehen von 
Anfang an bei sich selbst, dann erh�lt er auch klarer 
Zugang zu seinem Selbstschutz und auch zu seinen
Selbstheilungskr�ften. Er wartet nicht mehr auf den Schutz 
oder die Heilung von au�en, sondern lenkt seine 
Aufmerksamkeit auf sich selbst und ist demnach etwas 
effektiver im Erkennen, was ihm selbst gut tut und was 
nicht.
Jeder Mensch ist daf�r verantwortlich, welchem Umfeld er 
sich zur Verf�gung stellt und wovon er sich anregen l�sst.
Aus rechtlichen Gr�nden und aus tiefer �berzeugung 
�bernimmt Olaf Jacobsen keinerlei Verantwortung f�r 
andere, in diesem Sinne handelt er „verantwortungslos“. Er 
steht lediglich als ein verst�ndnisvoller Mensch zur 
Verf�gung, der von seinen eigenen Sichtweisen, Er-
fahrungen und Erkenntnissen berichtet und anderen 
Menschen Wahlm�glichkeiten anbietet. Was ein anderer 
Mensch daraus macht, bleibt immer ihm selbst �berlassen. 

„Jeder hat das Recht, Fehler zu machen, das Recht, die 
eigene Auffassung zu �ndern, und das Recht, in jedem 
Moment den Raum zu verlassen.
Denn wer Fehler machen darf, der kann sich 
korrigieren. Wer das Recht besitzt, seine Meinung zu 
�ndern, der kann nachdenken. Wer immer auch 
aufstehen und gehen k�nnte, der bleibt nur auf eigenen 
Wunsch.“ (Humberto Maturana)
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Olaf Jacobsen

Ich wurde 1967 in Neum�nster geboren, habe dort 1987 mein 
Abitur gemacht und begann 1989 in Karlsruhe an der Staatlichen 
Hochschule f�r Musik mein Studium. In dieser Hochschulzeit 
f�hlte ich mich mit allerlei unterschiedlichen Problemen seelischer 
Art in mir und um mich herum konfrontiert. Losgel�st von meinem 
Elternhaus ahnte ich doch, dass ich einige meiner
Ungleichgewichte von dort mitbrachte, und machte mich 
selbstst�ndig auf den Weg, die Probleme zu l�sen. So studierte 
ich nicht nur Musik, sondern parallel dazu auch noch mich selbst 
und – als „Hobby“ – unterschiedlichste psychologische Str�-
mungen wie NLP, Kinesiologie, Hypnose, Gespr�chstherapie, 
Casriel-Therapie, etc. Die Selbstanalyse in schriftlicher Form 
(Tagebuchnotizen und schriftliche Gespr�che mit mir selbst) stand 
dabei immer im Vordergrund und unterst�tzte meinen seelischen 
Heilungs- und Entwicklungsprozess.
Als ich mit mir 1996 an einen Punkt der Selbsterkenntnis kam, an 
dem ich auf einmal �berall - in mir und in meiner Umwelt - den 
„roten Faden“ erkannte (ein Gef�hl, das ich bis heute nicht mehr 
verloren habe), lernte ich das Familienstellen kennen und 
entdeckte dort alles wieder, was ich vorher bereits f�r mich selbst 
herausgefunden hatte. Die Ph�nomene des Familienstellens sind 
f�r mich eine Best�tigung meines an mir selbst erlebten 
Entwicklungsprozesses. Doch etwas an dem Familienstellen 
stimmte damals f�r mich nicht: Mir fehlte das Vertrauen der 
Seminarleiter und der Teilnehmer in den v�llig autonom 
funktionierenden Spiegel, den die Stellvertreter darstellen k�nnen. 
Deshalb entwickelte sich aus mir heraus 6 Jahre sp�ter das „Freie 
Systemische Aufstellen“, dem als Ma�stab die Autonomie eines 
jeden Teilnehmers zugrunde liegt. Jeder kann ganz selbstst�ndig 
die Stellvertreter seiner Aufstellung bestimmen, befragen, mit 
ihnen umgehen und l�sende Elemente (in Form von weiteren 
Stellvertretern) dazustellen, welche dann eigenst�ndig neue 
Impulse zur L�sung der Problematik geben k�nnen. Das freie 
Aufstellen bietet Menschen einen optimalen Rahmen, den eigenen 
W�nschen und Bed�rfnissen folgend die Weisheit des 
Universums in Form von intuitiven Gef�hlen der sich zur 
Verf�gung stellenden Stellvertreter autonom zu nutzen.
Als ich dann dieses Ph�nomen in den Aufstellungen auf unseren 
zwischenmenschlichen Alltag zu �bertragen begann, �ffneten sich 
mir weitere T�ren. Der Erfolg meines Bestsellers „Ich stehe nicht 
mehr zur Verf�gung“ (2007) best�tigte, dass meine Erfahrungen 
und entwickelten Sichtweisen eine Resonanz bei anderen
Menschen ausl�st. Ich scheine auf einer Ebene angekommen zu 
sein, auf der viele Menschen inzwischen in Resonanz zueinander 
stehen und sich dessen immer mehr bewusst werden.
M�gen uns viele weitere Aspekte dieser Resonanz-Ebene
verst�ndlich und damit auch besser zug�nglich werden. - Diesem 
Ziel m�chte ich mit meinem Programm zur Verf�gung stehen.
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Übersicht der Orte
Deutschland:
(aus Platzgründen wurden hier manche Termine, die bereits stattgefunden 
haben, gestrichen)

24539 Neumünster  7.7.
24589 Nortorf 6.7.
25980 Westerland / Sylt 1.7./2.-5.7.
26122 Oldenburg  17.6. 26316 Varel
26603 Aurich  26.6.
26624 Südbrookmerland 27./28.6.
31032 Betheln (bei Hildesheim) 10./11./12.7.
31675 Bückeburg (bei Hannover) 19./20.6.
31832 Springe (bei Hannover)  17./21.6.
32657 Lemgo-Lieme (bei Bielefeld) 23.4.
32756 Detmold  16.6.
35039 Marburg  2./3.5.
38486 Bandau Ortsteil Poppau 5./6./7.6.
48159 Münster 26.4.
48432 Rheine 24./25.4.
49565 Bramsche-Engter (bei Osnabrück)  30.4./1.5.
50829 Köln 2.4./4.6./23.-26.7./6.-9.8./7.-11.10./22.-25.10./5.11./26.11.
60311 Frankfurt  16.9./25.-27.9. 
63450 Hanau  12.8.
63654 Büdingen  13.8.
64283 Darmstadt  30.7.
65594 Runkel 29.7.
66693 Mettlach-Tünsdorf, Neumühle 12.11.-15.11. 
70567 Stuttgart-Möhringen  31.7./1./2.8.
72764 Reutlingen  21.9.
76137 Karlsruhe 13.-15.3 / 17.-19.7. / 27.-29.11.
76275 Ettlingen  11.11.
79117 Freiburg  14./15./16.8.
80469 München  11.-13.9.
82256 Fürstenfeldbruck 14.9.
83703 Gmund  20.9.
86399 Bobingen (bei Augsburg) 18./19.9.
87640 Ebenhofen  24.9.
88069 Tettnang  22.9.
90419 Nürnberg  17.9. 
94315 Straubing  15.9.
97262 Hausen (bei Würzburg)  9.9.
99089 Erfurt 17./18./19.4.

Österreich:
1070 Wien 16./17.5.
3153 Eschenau  14.5.
3500 Krems 13.5.
6020 Innsbruck 20./21.5.
8600 Bruck an der Mur 25.5.

Schweiz:
1028 Préverenges  27.8.
4417 Ziefen  18.8.
4500 Solothurn  28./29./30.8. 6300 Zug  24.8.
8024 Zürich  20.8./21.-23.8.
8201 Schaffhausen  19.8.
8810 Horgen  26.8.

Belgien:
4780 Rodth / St. Vith 10.11.
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Veranstaltungskalender
Die Seitenzahlen unter einem Datum deuten darauf hin, auf welcher 
Seite Sie eine ausf�hrliche Beschreibung f�r die jeweilige 
Veranstaltung finden.
Kurzfristige Änderungen und weitere ausf�hrlichen Informationen zu 
jeder Veranstaltung und Links zu Veranstaltungsr�umen finden Sie 
auf der homepage von Olaf Jacobsen: www.in-resonanz.net
Anmeldungen direkt bei Olaf Jacobsen k�nnen auch per Email 
geschehen (olaf-jacobsen@in-resonanz.net). Da Olaf Jacobsen die 
meisten Anmeldungen pers�nlich entgegennimmt, k�nnen sie nur in 
den Zeitr�umen beantwortet werden, in denen er sich in K�ln aufh�lt. 
Anmeldungen k�nnen zur Not auf eine Mailbox gesprochen werden: 
01577 - 52 9 51 60. Diese werden unterwegs von Olaf Jacobsen 
abgeh�rt.
Es kann an bestimmten Orten vorkommen, dass bei evtl. gro�er 
Nachfrage kurzfristig nach einem gr��eren Raum gesucht wird, 
deshalb w�re es sinnvoll, bei Veranstaltungen ohne Anmeldung sich
vor Ort zu informieren, ob die Veranstaltung auch dort stattfindet.
Falls es eine Veranstaltung in Ihrer N�he gibt, die sp�ter nach Druck 
dieses Flyers organisiert wurde, wird sich hier im folgenden freien Feld 
ein Aufkleber mit den entsprechenden Daten befinden:

Die nach Druck des Programms
neu hinzugekommenen Veranstaltungen in 
Leipzig, Varel, Freiburg und Zug (Schweiz)

sind am Ende auf Seite 36 aufgelistet. 

Freie Termine, an denen Olaf Jacobsen noch kurzfristig f�r eine kleine 
oder gro�e Veranstaltung eingeladen werden kann: siehe am Ende 
dieses Veranstaltungskalenders auf Seite 20.

Deutschland:
Fr – So Karlsruhe, kosmos-forum, Klauprechtstr. 5
13.-15.3. Freie Systemische Aufstellungen 
Seite 22 5 kostenlose Workshop-Einheiten (Spende will-

kommen, keine Anmeldung erforderlich)
Infos: 0221-16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 01577-52 9 51 60

Do K�ln, Am Butzweilerhof
2.4. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
Seite 23 Infos & Anmeldung 0221 - 16 83 84 96
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Fr Bremerhaven, B�rgermeister-Smidt-Str. 109, Morgenland
3.4. Vortrag �ber die Themen „Ich stehe nicht mehr zur 
20h Verf�gung“ & „Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 6 € (telefonische Anmeldung vor Ort 

erw�nscht aber nicht Pflicht) Infos bis 1 Woche vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0471 - 412962 Morgenland

Sa/So Bremerhaven, Morgenland
4./5.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 12 Teilnehmer (bei gro�er Nachfrage Wechsel in 

gr��eren Raum), 90 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung 
und �berweisung bis zum 4.3. nur  80 €
Infos&Anmeldung bis 1 Woche vorher: 0221-16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0471 - 412962

Di Buxtehude, Staderstr. 34, Aurum Cordis
7.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 €   (keine Anmeldung erforderlich), bitte 

Hausschuhe oder warme Socken mitbringen, Infos bis 
1 Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 04161 - 87709

Mi Bremen, Vor dem Steintor 34, SteinReich im Artrium
8.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 12 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos und Kartenvorverkauf direkt vor Ort: 0421 - 4987303

Do Hohenhorn (bei Hamburg), Dorfstr. 1, LebensR�ume
9.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme:  15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 040-72699870 Buchhandlung Nada 
in Hamburg oder 04152 - 8854877 LebensR�ume

(Kar)Fr Hohenhorn (bei Hamburg), LebensR�ume
10.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10-19h max. 30 Teilnehmer, 50 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
S.24 Anmeldung und �berweisung bis zum 12.3. nur  45 €.

Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung Tel: 040 - 72699870 Nada
Infos direkt vor Ort: 04152 - 8854877

Do Wennigsen, Wiesenstr. 1, quantum-intelligenz e.V.
16.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10-18h Teilnahme: 40 € (zusammen mit dem Abend: 50 €)
S.24 evtl. Verpflegung kostet zus�tzlich

Infos direkt vor Ort & Anmeldung: 05103 - 70 45 88 8
mail@qintelligenz.de

mailto:mail@qintelligenz.de
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Do Wennigsen, Wiesenstr. 1, quantum-intelligenz e.V.
16.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
19h30 Teilnahme: 15 € (zusammen mit dem Tag: 50 €)
- 22h30 Infos direkt vor Ort & Anmeldung: 05103 - 70 45 88 8

S.24 mail@qintelligenz.de

Fr Erfurt, Karlstr. 6, Ballettschule Erfurt
17.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0361 - 2606351

Sa/So Erfurt, Ballettschule
18./19.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 Teilnahme: 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung &

�berweisung bis zum 20.3. nur 90 €
Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung Tel: 01577 - 5295160
Infos direkt vor Ort: 0361 - 2606351

Do Lemgo-Lieme (bei Bielefeld), Bielefelderstr. 141
23.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Eintritt: 15 € , max. 20 Teilnehmer (telefonische 

Anmeldung vor Ort erbeten!) Bitte eigenes Sitzkissen 
(oder Klappstuhl) mitbringen.
Infos & Anmeldung direkt vor Ort: 05261 - 287585

Fr Rheine, Hovesaatstr. 6, TaT Rheine, Raum 4, 1. OG
24.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme:  15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0173 - 9769154

Sa Rheine, TaT
25.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10-19 Uhr max. 40 Teilnehmer, 50 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
S.24 Anmeldung und �berweisung bis zum 27.3. nur 45 €

Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0173 - 9769154

So M�nster, Gasselstiege 115, Kulturraum Alter Kuhstall
26.4. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10-19 Uhr Teilnahme:  50 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung 
S.24 und �berweisung bis zum 27.3. nur 45 €

Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 5295160

mailto:mail@qintelligenz.de
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Do Bramsche-Engter, Vennerstr. 1, Kulturwerkstatt im a. Dorf
30.4. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme:  12 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0541 - 1393579

Fr Bramsche-Engter, Kulturwerkstatt im alten Dorf
1.5. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10-19 Uhr max. 30 Teilnehmer, 50 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
S.24 Anmeldung und �berweisung bis zum 3.4. nur 45 €

Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0541 - 1393579

Sa/So Marburg, Cappeler Str. 88, Werkstufengeb�ude der 
2./3.5. Mosaikschule – auf dem Gel�nde der Soz. Psychatrie
S.24 Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis

max. 25 Teilnehmer, 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
Anmeldung und �berweisung bis zum 3.4. nur 90 €
Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 06421 - 176370

�sterreich:
Do Linz, Hanuschstr. 16
7.5. Freie Systemische Aufstellungen Aufstellungsabend
19-22h15 max. 15 Teilnehmer, 15 €, es wird gelost, wer aufstellt 
S.24 Infos & Anmeldung bis sp�testens 5.5.: 

Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96

Fr – So Linz
8.-10.5. Ausbildung zum Moderator f�r Freie 
& Fr – So Systemische Aufstellungen (Teil 1 & Teil2)
22.-24.5. max. 12 Teilnehmer, insges. 400 €, Fr�hbucherrabatt: 
S.25 bei Anmeldung und �berweisung bis zum 8.4. nur 360 €

Infos & Anmeldung bis sp�testens 5.5.:
Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96

Mo/Di Hoheneich
11./12.5. Ausbildung zum Moderator f�r Freie 
& Mo/Di Systemische Aufstellungen (Teil 1 & Teil2)
18./19.5. max. 12 Teilnehmer, insges. 400 €, Fr�hbucherrabatt: 
S.25 bei Anmeldung und �berweisung bis zum 8.4. nur 360 €

Infos & Anmeldung bis sp�testens 5.5.:
Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96

Di Hoheneich, Marktplatz 96, Raika-Saal
12.5. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme:  15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 1 Woche vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0043 (0)676 - 9647980
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Mi Krems, M. Lutherplatz 3, Evang. Pfarramt
13.5. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 1 Woche vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0043 (0)664 - 2044073

Do Eschenau, Prinzbach 12, Kinderbauernhof
14.5. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
18.45 Uhr & Freie Systemische Aufstellungen“
-22h15 max. 25 (?) Teilnehmer,  (telefonische Anmeldung 

S.23 vor Ort erw�nscht, denn bei gr��erem Interesse wird 
ein gr��erer Raum gesucht) Teilnahme: 15 €
Infos bis 2 Wochen vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos & Anmeldung vor Ort: 0043 (0)676 - 9052588

Sa/So Wien, Sigmundsgasse 12 Top 10, Antagon
16./17.5. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 25 Teilnehmer,  100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 

Anmeldung und �berweisung bis zum 16.4. nur 90 €
Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0049 (0)221-16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 0043 (0)676 - 3225458
Infos direkt vor Ort: 0043 (0)660 - 2682466

Mi Innsbruck, Falkstr. 26, Jugendheim der Pfarre Saggen
20.5. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0049 (0)221-16 83 84 96
Infos direkt vor Ort - Tel: 0043 (0)680 - 2036593

Do Innsbruck, Falkstr. 26, Jugendheim der Pfarre Saggen
21.5. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis 
10-18h Teilnahme: 50 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung und 
S.24 �berweisung bis zum 22.4. nur 45 €

Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos & Anmeldung direkt vor Ort:
Tel: 0043 (0)680 - 2036593

Mo Bruck an der Mur, Mittergass 11, Spiritness
25.5. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 3 Wochen vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort - Tel: 0043 (0)3862 - 51700
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Deutschland:
Do K�ln, Am Butzweilerhof
4.6. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung Tel: 0221 - 16 83 84 96

Fr Bandau OT Poppau, �kodorf Sieben Linden, 
5.6. Sieben Linden 1, Freundeskreis �kodorf
19-22h15 Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Teilnahme: 15 € (bitte telefonische Anmeldung vor Ort)
Infos & Anmeldung direkt vor Ort: 039000 - 51235

Sa/So Bandau OT Poppau, �kodorf Sieben Linden, 
6./7.6. Sieben Linden 1, Freundeskreis �kodorf
Sa 9h30 Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
- So 15h30 max. 30 Teilnehmer, 60 € + evtl. Unterkunft & 
S.24 Verpflegung von 54 € (= insges. 114 €) 

Bei zus�tzlicher Teilnahme am Erlebnisabend 5.6. 
kommen 10 € (statt 15 €) + evtl. 10 € Unterkunft dazu.
Infos & Anmeldung direkt vor Ort: 039000 - 51235
verein@oekodorf7linden.de

Mo Gr�nheide, Feldstr. 1, Hostel disati, gro�er Raum
8.6. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 12 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 1 Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0177 - 7436677

Fr Berlin, Ruschestr. 103, Haus 19, 4. OG (H�rsaal)
12.6. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 1 Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 030 - 29351358

Sa/So Berlin, Ruschestr. 103, Haus 19, 4. OG (H�rsaal)
13./14.6. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis 
S.24 Teilnahme: 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung und 

�berweisung bis zum 6. Mai nur 90 €.
Infos & Anmeldung bis 1 Woche vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 030 - 29351358

Mo Schwerin, Mecklenburgstr. 2, Haus der Kultur, Raum 101
15.6. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 12 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60

mailto:verein@oekodorf7linden.de
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Di Detmold,  Bruchstr. 31, Buchhandlung Stephan Jaenicke
16.6. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
20h15-23h15 (!) & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 (13) € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort, Vorverkauf: 05231 - 9104840

Mi Oldenburg, Peterstr. 3, Stadtbibliothek im Kulturzentrum
17.6. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
18h-21h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort, Karten – Buchhdlg. Plaggenborg: 0441-17543

Do Springe, Zum-Oberen-Felde 10, Pratyan-Seminarcenter
18.6. (im Therapiezentrum Hannover-Springe)
19-22h30 Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)
Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 03212 - 7728926

Fr B�ckeburg, Hannoversche Str. 21, Willert 
19.6. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort - Tel: 05722 - 967860 Willert

Sa B�ckeburg, Hannoversche Str. 21, Willert
20.6. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis 
10–19 Uhr max. 30 Teilnehmer, 50 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
S.24 Anmeldung und �berweisung bis zum 29. Mai nur 45 €.

Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577-5295160
Infos direkt vor Ort: 05722 - 967860 Willert

So Springe (bei Hannover), Pratyan-Seminarcenter
21.6. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10-19h Teilnahme: 50 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung und 
S.24 �berweisung bis zum 29. Mai nur 45 €

Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 03212 – 7728926

Fr Aurich, Kirchstr. 18, Gemeinderaum der Ev.-ref.Kirche
26.6. Vortrag „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S. 23 Eintritt: 7,50 €   Infos: 0221 / 16 83 84 96

Infos direkt vor Ort und Kartenvorverkauf:
Thalia-Buchhandlung Aurich  im Carolinenhof
Fischteichweg   Tel: 04941 - 62830
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Sa/So S�dbrookmerland, Deichhauser Str. 8, Institut Luka
27./28.6. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis 
S.24 max. 15 Teilnehmer, 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 

Anmeldung und �berweisung bis zum 29. Mai nur 90 €
Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 04942 - 204060

Mi Westerland auf Sylt, Stephanstr. 6, Alte Post 
1.7. (Eingang Tourismus Zentrum)
19-22h15 Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)
Infos bis 1 Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60

Do-So Sylt, VHS Akademie am Meer „Klappholttal“
2.-5.7. Freie Systemische Aufstellungen zwischen D�nen
S.24 Einf�hrung & Praxis - max. 20 Teilnehmer (jeder darf 

aufstellen), Teilnahme:  120 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
Anmeldung und �berweisung bis zum 1. Mai (!) nur 100 €.
Zzgl. Unterkunft und Vollpension 196,50 € - 223,50 €
Geb�hr insgesamt 296,50 € - 343,50 € (siehe Seite 24)
Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 0221-16838496
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 5295160
Infos direkt vor Ort: 04651 - 9550 (Akademie)

Mo Nortorf, Niedernstr. 2   im Markushaus der
6.7. ev. Kirchengemeinde Nortorf
19-22h Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Eintritt frei, Spenden willkommen
Infos bis 2 Wochen vorher: : 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 04392 - 4578

Di Neum�nster, Gemeindehaus der Ev. Johanneskirche
7.7. in NMS-Wittorf, Reuthenkoppel 9
19-22h Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Eintritt frei, Spenden willkommen
Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos Tel: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 04321 - 83277

Fr Betheln, Eddingh�userstr. 6, Seminarraum Birgit Assel
10.7. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h15 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 3 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 05182 - 908555
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Sa/So Betheln, Eddingh�userstr. 6, Seminarraum Birgit Assel
11./12.7. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 30 Teilnehmer, 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 

Anmeldung und �berweisung bis zum 12.6. nur 90 €.
Infos & Anmeldung bis 3 Wochen vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 05182 - 908555

Fr Karlsruhe, wirkstatt – in der Kronenstr. 15, AWO
17.7. Haus der Familie, Raum ganz oben unter dem Dach
19-21h30 Freie Systemische Aufstellungen Vortrag & Demo
S.25 Teilnahme: 10 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos: 0721 - 378075

Sa/So Karlsruhe, wirkstatt
18./19.7. Freie Systemische Aufstellungen Praxis
S. 25 max. 12 aufstellende Teilnehmer, 100 € 

max. 18 aktive Beobachter (Stellvertreter), 70 € 
F�r die Teilnehmer am Seminar ist die Teilnahme am 
einf�hrenden Vortrag am Vorabend (Fr, 17.7.) kostenlose 
Pflicht, sofern sie das Freie Aufstellen noch nicht kennen.
Infos & Anmeldung: 0721 - 378075 www.wirkstatt.com

Do K�ln, Am Butzweilerhof
23.7. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

Fr-So K�ln (Raum steht noch nicht fest)
24.-26.7. Ausbildung zum Moderator f�r Freie 
& Fr-So Systemische Aufstellungen (Teil 1 & Teil2)
7.-9.8. max. 12 Teilnehmer, insges. 340 €, Fr�hbucherrabatt: bei 
S.25 Anmeldung und �berweisung bis zum 26.6. nur  310 €.

Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

Mi Runkel, Borngasse 1, Runkeler Reisetreff
29.7. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
18h30-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 06482 – 949181

Do Darmstadt, Elisabethenstr. 20, Schirner
30.7. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € Vorverkauf, 18 € Abendkasse

Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos und Karten direkt vor Ort: 06151 - 39183111
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Fr Stuttgart-M�, Richterstr. 12, Bewusst-im-SEIN
31.7. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 max. 25 Teilnehmer, Teilnahme: 15 € (um telefonische 

Anmeldung vor Ort wird gebeten)
Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos & Anmeldung direkt vor Ort: 0711 - 9974009

Sa/So Stuttgart-M�, Bewusst-im-Sein
1./2.8. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 20 Teilnehmer, 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 

Anmeldung und �berweisung bis zum 1.7. nur 90 €
Infos & Anmeldung bis 1 Woche vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung und Infos direkt vor Ort:
Tel: 0711 - 9974009

Do K�ln, Am Butzweilerhof
6.8. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung Tel: 0221 - 16 83 84 96

Mi Hanau, Buchhandlung Harmonie, genauen Ort bitte 
12.8. erfragen unter: 06181 - 5071525
19-22h Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Teilnahme: 14 € (keine Anmeldung erforderlich)
Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 06181 - 5071525

Do B�dingen, Brunostr. 9, Praxis Pflugmacher
13.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 max. 25 Teilnehmer, Teilnahme: 15 € (um telefonische 

Anmeldung vor Ort wird gebeten)
Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos & Anmeldung direkt vor Ort: 06042 - 979369

Sa/So Freiburg-Ebnet, Yoga- & Gesundheitszentrum
15./16.8. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 25 Teilnehmer, 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 

Anmeldung und �berweisung bis zum 16.7. nur 90 €.
Infos & Anmeldung bis 1 Woche vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung Tel: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0761-6008498 od. 0171-2055784

Schweiz:
Di Ziefen, Hauptstr. 48 a, Jundt, Lichtportal
18.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 30 CHF (keine Anmeldung erforderlich)

Raum fasst ca. 50 Personen
Infos bis 1 Woche vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0041 (0)61 931 4340
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Mi Schaffhausen, Buchhandlung/ Verlag „Gesundheit &
19.8. Entwicklung“, genauen Raum bitte erfragen
19-22h Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
S.23 & Freie Systemische Aufstellungen“

Teilnahme: 25 CHF (Anmeldung vor Ort erbeten)
Infos bis 1 Woche vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos & Anmeldung direkt vor Ort: Buchhandlung
0041 (0)52 624 83 10

Do Z�rich, Kluspark, Asylstr. 130 www.imlicht.ch
20.8. Forum im Licht 0041 (0)44 252 68 78
18h30 Kurzseminar  „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
-21h30 & Freie Systemische Aufstellungen“

S.27 Teilnahme: 50 CHF (keine Anmeldung erforderlich)
Infos direkt vor Ort – siehe oben: Forum im Licht

Fr-So Z�rich, Kluspark, Forum im Licht
21.-23.8. 3-Tages-Seminar „Ich stehe nicht mehr zur 
S.27 Verf�gung & Freie Systemische Aufstellungen“

max. 30 Teilnehmer, 500 CHF
Infos & Anmeldung: forum@imlicht.ch 
Tel: 0041 (0)44 252 68 78, www.imlicht.ch

Mi Horgen, Alte Landstr. 18, Raum 18
26.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 max. 15 Teilnehmer, 25 CHF

Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung & Infos direkt vor Ort:
0041 (0)78 844 16 09

Do Pr�verenges, Z.I. Le Tr�si 6D, Felchlin
27.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 max. 12 (?) Teilnehmer,  (Anmeldung vor Ort erw�nscht, 

denn bei gr��erem Interesse wird ein gr��erer Raum 
gesucht) Teilnahme: 25 CHF
Infos bis 2 Wochen vorher: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort & Anmeldung bitte per Email:
kinesiologie@tvtmail.ch, kurzfristig: 0041 (0)21 6917929

Fr Solothurn, Dammstr. 21, INSLEBEN GmbH
28.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
-22h30 max. 30 Teilnehmer, 25 CHF (nur Abendkasse)

S.23 Infos & Anmeldung bis 3 Wochen vorher: 
Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: (D) 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0041 (0)32 535 75 85

mailto:kinesiologie@tvtmail.ch
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Sa/So Solothurn, Dammstr. 21, INSLEBEN GmbH
29./30.8. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 20 Teilnehmer, 100 € / 150 CHF

Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung und �berweisung bis
zum 28.7. nur 90 € / 135 CHF
Infos & Anmeldung bis 3 Wochen vorher: 
Tel: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: (D) 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0041 (0)32 535 75 85

Deutschland:
Mi Hausen (W�rzburg), Hubertus Klause, F�hrbr�ck 2
9.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
18h30-22h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 20 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0931 - 6608767 od. 0175 - 1591925

Fr M�nchen, Fraunhoferstr. 23i, Ballettstudio (Hinterhof)
11.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h-22h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 4 Tage vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 089 - 32210220

Sa/So M�nchen, Ballettstudio Dagmar Eltze-Keller (Hinterhof)
12./13.9. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 max. 35 Teilnehmer, 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei 

Anmeldung und �berweisung bis zum 11.8. nur 90 €
Infos & Anmeldung bis 4 Tage vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 089 - 32210220

Mo F�rstenfeldbruck, Ludwigstr. 4B, Buchhandlung Lichtblick
14.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 14 € (telefonische Anmeldung vor Ort 

erw�nscht) Infos bis eine Woche vorher: 0221-16 83 84 96
Infos und Vorverkauf direkt vor Ort: 08141 - 41377

Di Straubing, Theresienplatz 41, Buchhandlung Pustet
15.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h30-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 10 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis eine Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 09421 - 962230

Mi Frankfurt, Arnsburgerstr. 24, Saalbau Bornheim
16.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € / 12 € (erm.)

N�here Infos ab M�rz: www.frankfurter-ring.de  
069 - 51 15 55 oder  0221 - 16 83 84 96
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Do N�rnberg, Bucherstr. 125, Nestorhotel Raum „N�rnberg“
17.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 1 Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 0911 - 34760 oder 0911 - 541021

Fr Bobingen, Hans-Sachs-Str. 8a, Centro-Shambhala
18.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme:  15 € (telefonische Anmeldung erbeten)

Infos & Anmeldung 0821 - 3198444 info@gaia-spirit.de

Sa Bobingen, Centro-Shambhala
19.9. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
9h30-19h max. 35 Teilnehmer, 55 € 
S.24 Infos & Anmeldung: 0821 - 3198444 info@gaia-spirit.de

So Gmund, In der Miesbacher Str. 6 a, Brigitte Werber
20.9. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
10–19h max. 25 Teilnehmer, 50 €,  Fr�hbucherrabatt: bei 
S.24 Anmeldung und �berweisung bis zum 11.8. nur 45 €

Infos & Anmeldung bis 2 Wochen vorher: 
Tel: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Anmeldung: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 08022 - 97974

Mo Reutlingen, Wilhelmstr. 64, Buchhandlung Osiander, 2.OG
21.9. Vortrag „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
20 Uhr & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 8 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos & Vorverkauf direkt vor Ort: 07121 - 936625

Di Tettnang, Max-Planck-Weg 8, G. & Wellness R.+.K.Heine
22.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme:  12 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos Tel: 01577 - 52 9 51 60
Infos vor Ort: 07542 - 951234 od. 0177 - 2401563

Do Ebenhofen, Schwabenstr. 14, Fl�tenhof
24.9. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 14 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0221 - 16 83 84 96
Kurzfristige Infos: 01577 - 52 9 51 60
Infos direkt vor Ort: 08342 - 899111
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Fr-So Frankfurt (od. Umgebung) siehe „Frankfurter Ring“
25.-27.9. 3-Tages-Seminar „Ich stehe nicht mehr zur 
S.27 Verf�gung & Freie Systemische Aufstellungen“

Teilnahme: 330 € (300 €)
N�here Infos ab M�rz:   www.frankfurter-ring.de  
069 - 51 15 55 oder 0221 - 16 83 84 96

Mi K�ln Rondorf, Kapellenstr. 3, Buchhandlung Rondorf
7.10. Vortrag „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 7,50 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos & Kartenvorverkauf: 02233 - 939 85 85

Do K�ln, Am Butzweilerhof
8.10. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

Fr-So  K�ln (Raum steht noch nicht fest)
9.-11.10. Ausbildung zum Moderator f�r Freie 
& Fr – So Systemische Aufstellungen (Teil 1 & Teil2)
23.-25.10. max. 12 Teilnehmer, insges. 340 €, Fr�hbucherrabatt: 
S.25 bei Anmeldung und �berweisung bis zum 10.9. nur  310 €

Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

Do K�ln, Am Butzweilerhof
22.10. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

Do K�ln, Am Butzweilerhof
5.11. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

Mi Ettlingen, Schillingsgasse 3, „Die Buchhandlung“
11.11. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 max. 60 Personen, Eintritt: 15 € 

Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos & Vorverkauf direkt vor Ort in der Buchhandlung: 
Tel: 07243 - 14293

Do -So 66693 Mettlach-T�nsdorf, Neum�hle
12.-15.11. Freie Systemische Aufstellungen
S.24 Einf�hrung & Praxis

max. 16 aufstellende Teilnehmer 140,- € 
max. 14 aktive Beobachter (Stellvertreter) 110,- € 
Infos & Anmeldung: www.meditation-saar.de
Tel: 06868 - 91030

Do K�ln, Am Butzweilerhof
26.11. Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
18h45 max. 15 Personen  
S.23 Infos & Anmeldung: 0221 - 16 83 84 96

http://www.meditation-saar.de/
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Fr-So Karlsruhe, kosmos-forum, Klauprechtstr. 5
27.-29.11. Freie Systemische Aufstellungen 
S.22 5 kostenlose Workshop-Einheiten (keine Anmeldung 

erforderlich, Spenden willkommen) 
Infos: 0221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 01577 - 52 9 51 60

Für folgende freie Termine kann Olaf Jacobsen noch 
kurzfristig für eine kleine oder große Veranstaltung 
eingeladen werden:

15.4. im Raum Schleswig-Holstein/Hamburg/Niedersachsen/
Sachsen-Anhalt/Th�ringen

8./9.7. im Raum Schleswig-Holstein, Niedersachsen, Mecklen-
burg-Vorpommern, Sachsen-Anhalt

17.8. im Raum Freiburg, Basel, Nord-West-Schweiz
25.8. in der Ost-Schweiz
10.9./23.9. in Bayern
ab Oktober in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, Hessen

Kurzfristig angesetzte Veranstaltungen und �nderungen werden 
im Internet ver�ffentlicht unter: 
www.in-resonanz.net (unter „Veranstaltungen“)
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Was sind Freie Systemische Aufstellungen?

Beim freien Aufstellen k�nnen Sie eigenverantwortlich das 
Rollenspiel Ihrer Stellvertreter selbst untersuchen und leiten. 
Damit Sie erfahren, wie es funktioniert, wie es abl�uft, was Sie 
alles fragen und tun k�nnen, werden Sie von Olaf Jacobsen 
beraten und begleitet. Sie k�nnen zun�chst auch nur zuschauen. 
Wer sich gut auskennt, kann seine Aufstellung in v�lliger 
Eigenkompetenz durchf�hren.
Ein kaum zu beschreibendes Ph�nomen kommt in den 
Rollenspielen zum Vorschein (man muss es selbst erlebt haben). 
Gruppenteilnehmer k�nnen sich oft pr�zise in die dargestellte 
Problematik einf�hlen und gezielt R�ckmeldungen geben – auch 
wenn sie nicht einmal wissen, was f�r Rollen sie darstellen sollen. 
Durch diese Gef�hls-Telepathie finden wir unsere Problematik von 
anderen Menschen intuitiv best�tigt und erhalten zus�tzlich neue 
Impulse f�r Weiterentwicklungen und L�sungen. Wissenschaftler 
sagen dazu "Resonanzfeldph�nomen" oder "wissendes Feld". 
Beispiel: Sie haben ein Problem am Arbeitsplatz oder mit dem 
Partner und lassen Gruppenteilnehmer mit Hilfe von Gef�hlen 
spontan die Situation nachspielen (ohne mitzuteilen, was f�r eine 
Situation sie nachspielen sollen). Sie werden entdecken, dass die 
Teilnehmer Ihre Situation intuitiv sehr treffend darstellen, ohne 
dass sie �berhaupt die Personen kennen, deren Rollen sie 
�bernommen haben. Die Empfehlung lautet, zun�chst niemandem 
zu sagen, um welches Thema es �berhaupt geht. Die Gruppen-
teilnehmer folgen einfach ihren Gef�hlen ohne zu wissen, wen 
oder was sie eigentlich darstellen sollen - und in ihren 
�u�erungen und Bewegungen zeigt sich automatisch und ganz 
deutlich die aufgestellte Problematik. Irgendwann w�hrend der 
Aufstellung kann man aufdecken und das Thema erz�hlen.

Wie können wir Aufstellungen gezielt nutzen?
Da wir mit Hilfe der "Stellvertreter" unsere Problematik gezielt 
wiederholen k�nnen, haben wir zus�tzlich die M�glichkeit, mit 
ihnen zu experimentieren, nachzufragen und nach besseren 
Gleichgewichten und L�sungen zu suchen. Dazu k�nnen Sie 
zwischen vielen "Werkzeugen" (S�tze, Verhaltens- und 
Sichtweisen, L�sungselemente), die Ihnen Olaf Jacobsen (und 
vielleicht auch die Gruppe) anbieten wird, w�hlen.

Wie kann eine Aufstellung wirken?
Schon alleine die Best�tigung der Situation durch die treffenden 
Gef�hle der Stellvertreter hat eine kl�rende Wirkung. Wenn Sie 
dann noch mit Hilfe der Stellvertreter und der Werkzeuge eine 
neue L�sung finden k�nnen, sind deutliche Entlastungen und 
Befreiungen m�glich. Zus�tzlich erhalten Sie neue Impulse. Der 
Alltag wird Sie dann anschlie�end mit den Situationen 
konfrontieren und Ihnen die Chance bieten, diese gefundenen 
L�sungen zu integrieren. Manchmal ver�ndert und l�st sich Ihre 
Problematik ganz von selbst, ohne dass Sie etwas dazu tun 
m�ssen, allein durch die Aufstellung und durch Ihre Erkenntnisse.
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Was bedeutet 
„Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung“?

Wenn Stellvertreter w�hrend einer Aufstellung, in der sie der 
Thematik entsprechende Gef�hle sp�rten, aus ihren Rollen 
herausgehen und damit der Thematik nicht mehr zur Verf�gung 
stehen, verschwinden in den meisten F�llen die 
wahrgenommenen Gef�hle. 
Olaf Jacobsen hat sich �berlegt und auch im eigenen Alltag 
beobachtet, dass wir �fter, als uns bewusst ist, im Alltag anderen 
Menschen f�r bestimmte ungel�ste Themen automatisch zur 
Verf�gung stehen und die entsprechenden Gef�hle mitsp�ren.
Wenn wir uns dann diesem Thema nicht weiter zur Verf�gung 
stellen, verschwinden manche Gef�hle wie von selbst. Aus dieser 
Entdeckung ist der Ratgeber-Bestseller „Ich stehe nicht mehr zur 
Verf�gung – Wie Sie sich von belastenden Gef�hlen befreien und 
Beziehungen v�llig neu erleben“ entstanden. Darin erl�utert Olaf 
Jacobsen verschiedene Beispiele und M�glichkeiten, sich f�r 
ungew�nschte Situationen nicht mehr zur Verf�gung zu stellen.

Erl�uterungen der Veranstaltungen

Freie Systemische Aufstellungen
5 kostenlose Workshopeinheiten (Spenden zur Deckung der 
Raummiete sind herzlich willkommen)
Fr 18h45 Ankommen, 19h Beginn – 22h15
Sa 9h45(Ankommen) – 13h30 14h45(Ank.) – 19h
Sa 9h45(Ankommen) – 13h30 14h45(Ank.) – 19h
Jede Einheit l�uft gleich ab: Es wird unter den interessierten 
Teilnehmern ausgelost, wer sein Thema aufstellen darf. Man 
erh�lt f�r eine Aufstellung maximal 50 Minuten Zeit. Jeder 
Teilnehmer darf an diesem Wochenende h�chstens einmal 
aufstellen, damit auch andere Teilnehmer die Chance erhalten. 
Man darf sich aussuchen, an welcher Einheit man teilnimmt oder 
ob man einen Tag oder sogar das gesamte Wochenende 
anwesend ist. Anmeldung ist nicht notwendig, jedoch sollte man 
rechtzeitig kommen, da es vielleicht zu voll werden k�nnte.
Olaf Jacobsen hat sich entschieden, nur noch „offen“ zu beraten. 
Wer also verdeckt aufstellen m�chte (d.h. sein Thema und die 
Rollen nicht erz�hlt, die Gruppe nicht einweiht), muss dies ganz 
selbstst�ndig und autonom tun. Wer Beratung m�chte, muss 
seine Thematik vor der Gruppe offen erz�hlen, damit nicht nur 
Olaf Jacobsen sondern auch Mitglieder aus der Gruppe 
unterst�tzende Angebote und Realit�ten unterbreiten k�nnen.
Ort: Karlsruhe, Klauprechtstr. 5, kosmos-forum 

13.-15.3. / 27.-29.11.
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Einladung zum privaten freien Aufstellungsabend
Ankommen 18h45, Beginn 19h, Ende 22h15
Olaf Jacobsen l�dt ein, sich (nat�rlich kostenlos) im privaten 
Rahmen zu treffen, um gemeinsam freie Aufstellungen 
durchzuf�hren. Es wird ausgelost, wer aktiv aufstellt. Auch hier 
gilt: Wer verdeckt aufstellen m�chte (d.h. sein Thema und die 
Rollen nicht erz�hlt, die Gruppe nicht einweiht), muss dies ganz 
selbstst�ndig und autonom tun. Wer Beratung m�chte, muss 
seine Thematik vor der Gruppe offen erz�hlen, damit nicht nur 
Olaf Jacobsen sondern auch Mitglieder aus der Gruppe 
unterst�tzende Angebote und Realit�ten unterbreiten k�nnen.
Maximal 15 Teilnehmer. Sobald ein Termin ausgebucht ist, wird 
die Aufnahmeliste geschlossen. F�llt ein Teilnehmer aus, so gibt 
es keine Warteliste, von der nachger�ckt wird, d.h. der verhinderte 
Teilnehmer kann gerne einen Ersatzteilnehmer schicken. Man 
kann sich nur zu einem Termin zur Zeit anmelden. Wer 
teilgenommen hat, kann sich dann anschlie�end zum n�chsten 
noch nicht ausgebuchten Aufstellungsabend vormerken lassen. 
Ort: K�ln, 2.4./4.6./23.7./6.8./8.10./22.10./5.11./26.11.

Vortrag �ber die Themen „Ich stehe nicht mehr zur 
Verf�gung“ & „Freie Systemische Aufstellungen“

Der Vortrag wird mit Beamer und PowerPointPr�sentation 
gehalten. Themen sind u.a.:
• Kurze Selbstvorstellung
• Wie kam es zum Buch „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung“?
• Erl�uterung der Wichtigkeit, warum jeder nur subjektiv 

Zusammenh�nge deutet.
• Demonstration einer Doppelblind-Aufstellung.
• Erl�uterung der �bersinnlichen Ph�nomene im Alltag.
• Praktische Erinnerungsanker f�r die verschiedenen M�glichkeiten, sich 

nicht mehr zur Verf�gung zu stellen.
• theoretische Einf�hrung in die Methode der „Freien Systemischen 

Aufstellungen“ – Hintergrund und Durchf�hrungsm�glichkeiten – zum 
Selbst-Ausprobieren zu Hause.

Ort: Bremerhaven 3.4. / Aurich 26.6. / Reutlingen 21.9. / K�ln 7.10.

Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
& Freie Systemische Aufstellungen“

Der Erlebnisabend beginnt mit dem oben beschriebenen Vortrag
in leicht gek�rzter Fassung. Anschlie�end k�nnen Fragen gestellt 
werden und es findet eine kleine Pause statt. Im zweiten Teil des 
Abends wird praktisch und frei aufgestellt. Zun�chst demonstriert 
Olaf Jacobsen kurz eine m�gliche Form. Anschlie�end wird aus 
den Interessierten ausgelost, wer mit Hilfe der gesamten Gruppe 
ein Thema aufstellen darf. Olaf Jacobsen erl�utert dabei weitere 
M�glichkeiten und demonstriert, wie man selbstst�ndig 
Aufstellungen anwenden und mit ihnen umgehen kann. 
Mindestens 2 Personen aus dem Zuschauerkreis werden die 
Gelegenheit f�r eine Aufstellung (Dauer ca. 30-40 Min) erhalten.
Wichtig ist: Jeder nimmt auch hier auf eigene Verantwortung teil 
und stellt in eigener Verantwortung auf.
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Freie Systemische Aufstellungen - Einführung & Praxis
In diesem Workshop lernen Sie das von Olaf Jacobsen 
begr�ndete Freie Aufstellen ausf�hrlich kennen. Es wird unter den 
Teilnehmern ausgelost, wer seine mitgebrachte Thematik 
eigenverantwortlich aufstellen darf. Dabei spielt es keine Rolle, ob 
das Thema ein „Problem“ der Person ist oder lediglich etwas 
ausprobiert werden m�chte, um das Ph�nomen der Aufstellung 
genauer kennenzulernen. Es kann jederzeit frei mit dem 
Ph�nomen der „Gef�hls-Telepathie“ von Stellvertretern 
experimentiert werden. Jeder Ausgeloste kann eigenverantwortlich 
seine Aufstellung leiten und frei entscheiden, wie mit ihr 
umgegangen wird. Die Gruppe und auch der Moderator stehen 
dem jeweiligen Teilnehmer f�r seine W�nsche und Bed�rfnisse 
beratend und einf�hlend zur Verf�gung. Olaf Jacobsen erl�utert 
die erstaunlichen M�glichkeiten, die sich bei Freien Aufstellungen 
verwenden lassen, wie z.B. der Einsatz von „l�senden 
Elementen“. Jede Aufstellung erh�lt maximal 50 Minuten Raum, 
d.h. an einem Tag werden mindestens 6 Aufstellungen m�glich 
sein, an zwei Tagen mindestens 12 (an einem reinen Aufstellungs-
abend mind. 3). Anhand der einzelnen Aufstellungen werden von 
Olaf Jacobsen weitere Zusammenh�nge erkl�rt, so dass alle
Teilnehmer nach dem Workshop selbstst�ndig Freie Aufstellungen 
organisieren und durchf�hren k�nnen (bitte auch jederzeit nach 
Herzenslust Fragen stellen!).
Ein Tag beginnt fr�hestens 9.30 Uhr und endet sp�testens 19 Uhr. 
Die genauen Zeiten und der genaue Ort werden zusammen mit 
der Anmeldebest�tigung mitgeteilt.
Ein Teilnehmerplatz ist in dem Moment fest gebucht, wenn die 
schriftliche Anmeldung (Formular siehe am Ende dieses 
Programms) unterschrieben abgeschickt und die Teilnehmer-
geb�hr vollst�ndig �berwiesen wurde.

Sommerworkshop auf der Ferieninsel Sylt
Zusatzinformationen:
In der Akademie am Meer „Klappholttal“ auf Sylt finden jede 
Menge Freie Systemische Aufstellungen statt (Einf�hrung & Praxis 
– s.o.). Es k�nnen maximal 20 Personen teilnehmen, wobei hier 
jeder mindestens 1 Aufstellung durchf�hren darf. Die Auf-
stellungen sind jeweils auf 50 Minuten begrenzt. Der Workshop 
beginnt am Do, 2.7., 18 Uhr mit dem gemeinsamen Abendessen. 
19h15 - 22h30 Einf�hrung & zwei Aufstellungen.
Fr 3.7. 9h – 12h30 / 15h – 18h30 / 19h30 – 21h45
Sa 4.7. 9h – 12h30 / 15h – 18h30 / 19h30 – 21h45
So 5.7. 9h30 – 13h / Mittagessen / Abreise
Es besteht die M�glichkeit, bei manchen Einheiten zu pausieren 
und die freigenommene Zeit in der Natur (Strand) zu verbringen.
Unterkunft & Vollpension pro Tag: 63,- € (3 Tage = 189,- €)
Einzelzimmerzuschlag: 9,- € pro Tag (3 Tage = 27,- €)
Kurtaxe: 2,50 € pro Tag (3 Tage = 7,50 €)
Externen-Geb�hr f�r Teilnehmer, die nicht in der Akademie 
Klappholttal wohnen: 10,- € pro Tag (= 30,- €)
Seminargeb�hr: 120,- €   f�r Frühbucher bis 1. Mai nur 100,- €
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Fortsetzung Sylt: Manche Einzelunterk�nfte liegen als kleine 1-
Zimmer-H�uschen zwischen den D�nen. Sie werden nach 
Eingang der Anmeldungen verteilt. F�r einen Autoparkplatz wird 
1,50 € pro Tag berechnet. Alle weiteren Infos erhalten Sie mit der 
Anmeldebest�tigung.
Der Teilnehmerplatz ist reserviert, wenn mit der schriftlichen 
Anmeldung zeitgleich mindestens 100 € Anzahlung �berwiesen 
werden. Die restliche Geb�hr sollte noch vor dem 1. Mai 
�berwiesen werden, wenn man den Fr�hbucherrabatt nutzen 
m�chte. Bitte auf der Anmeldung mitteilen, ob ein Einzelzimmer 
gew�nscht wird.

Freies Aufstellen in der „wirkstatt e.V.“ Karlsruhe
Wer Freie Aufstellungen noch nicht kennt, sollte kostenlos den 
einf�hrenden Vortrag am Fr 17.7. 19 Uhr besuchen, bevor er am 
anschlie�enden Workshop (Sa/So 18./19.7.) teilnimmt. Der 
Vortrag konzentriert sich haupts�chlich auf den Hintergrund und 
die M�glichkeiten der Freien Systemischen Aufstellungen und 
kostet 10 € f�r Zuschauer, die nur den Vortrag besuchen. Nach 
der einf�hrenden Theorie findet eine kleine praktische 
Demonstration statt.
Am Wochenende k�nnen 12 Teilnehmer aktiv aufstellen (Geb�hr 
100 €), max. 18 Teilnehmer k�nnen sich als Beobachter 
(Stellvertreter) anregen lassen (Geb�hr 70 €). Die Anmeldung 
erfolgt ausschlie�lich �ber die wirkstatt: www.wirkstatt.com, Tel: 
0721 – 378075 oder per Email: buero@wirkstatt.com
Wer aktiv aufstellen m�chte: Bitte dort bei Anmeldung nachfragen, 
ob noch aktive Pl�tze frei sind.
Ort: Kronenstr. 15, AWO, Haus der Familie, Raum ganz oben 
unter dem Dach

Ausbildung zur/zum
Moderator/in f�r „Freie Systemische Aufstellungen“
In dieser Ausbildung vermittelt Olaf Jacobsen die Hintergr�nde, 
Geschichte und Ordnungen des freien Stellens, seine inneren 
Haltungen beim Begleiten und seine Sichtweisen und Ma�st�be, 
mit deren Hilfe er in Aufstellungen liest, Dynamiken benennt und 
�berpr�ft. Die Teilnehmer erfahren etwas �ber rechtliche 
Zusammenh�nge: Warum darf jeder Freie Aufstellungen 
anbieten? Weitere Themen: Die Wichtigkeit und der Sinn der 
Eigenverantwortung, das �berfl�ssigkeitsgef�hl des Moderators, 
Doppelblindaufstellung, viele verschiedene Werkzeuge f�r 
bessere Gleichgewichte in der Aufstellung, Quelle allen Lebens, 
Ideal-Partner-Aufstellung, Problemaufstellung, sinnvolle Grenzen 
oder Erg�nzungen, integrierende Interventionen, uvm. Jeder wird 
eine eigene Aufstellung durchf�hren und mindestens einmal eine 
Aufstellung begleiten. Beides geschieht unter Supervision. Jeder 
erh�lt ausf�hrliche Ausbildungsunterlagen (im Preis enthalten). 
Au�erdem erh�lt jeder ein Abschlusszertifikat f�r diese 
"Einweihung" und ein Buch "Das freie Aufstellen". So kann man 
noch im Nachhinein seine Kenntnisse etwas vertiefen. Diese 
Ausbildung ist auch zum Einsteigen f�r zuk�nftige Aufstellungs-
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leiter des traditionell gef�hrten Familienstellens optimal. Denn 
ohne Verantwortung zu tragen kann man sich als Moderator des 
freien Stellens darin �ben, Hilfsimpulse zu geben und direkte 
Erfahrungen beim Organisieren von Aufstellungen zu sammeln. 
Das Sammeln eigener Erfahrungen ist die "wirksamste" 
Ausbildung. Auch f�r Personen, die nicht beabsichtigen, das Freie 
Stellen anzubieten, ist die Ausbildung interessant. Sie bietet 
reichlich Stoff f�r die eigene Pers�nlichkeitsentwicklung und f�r 
neues Verhalten im Alltag. 
Wichtig:
- Wer bereits das „Familienstellen nach Bert Hellinger“ 
verinnerlicht hat, k�nnte w�hrend der Ausbildung in manchen 
Konflikt geraten, da beim Freien Aufstellen bisher gewohnte 
Grenzen �berschritten werden. Es wird dazu eingeladen, die 
Offenheit und auch manchmal „Unstrukturiertheit“ des Freien 
Stellens in Ruhe auf sich wirken zu lassen und zu beobachten / zu 
erforschen, wie die Wirkungen und die Folgen sind.
- Es wird darauf hingewiesen, dass diese Ausbildung nicht 
„F�higkeiten“ trainiert oder „Berechtigungen“ vermittelt. Jeder kann 
und darf auch ohne diese Ausbildung bereits Freie Systemische 
Aufstellungen organisieren und anbieten.
- Es wird darauf hingewiesen, dass das Hauptziel eines 
Moderators beim Freien Stellen das ist, selber als „Leiter“ 
�berfl�ssig zu sein. Denn im optimalen Fall leitet jeder Teilnehmer 
seine Aufstellung selbst. Dementsprechend „geb�hrt“ dem 
Moderator kein hohes Honorar. Er „organisiert“ nur und steht 
genauso zur Verf�gung, wie alle anderen Teilnehmer auch. Das 
bedeutet: Die reine T�tigkeit als Moderator f�r „Freie Systemische 
Aufstellungen“ bietet keine Basis, um sp�ter seinen 
Lebensunterhalt damit verdienen zu k�nnen, denn das Hauptziel 
ist, als einzelner Leiter �berfl�ssig zu sein.
Es geht hier also immer um die freie ungebundene Nutzung des 
Ph�nomens der repr�sentierenden Wahrnehmung von 
Stellvertretern f�r alle nur erdenklichen Themen.
Allerdings: Jeder erh�lt die Erlaubnis, die in dieser Ausbildung 
erworbenen Kenntnisse und auch die Ausbildungsunterlagen zu 
verwenden, zu kopieren, zu bearbeiten, mit dem Zweck, daraus 
eine eigene Ausbildung f�r das Freie Stellen zu konzipieren und 
anzubieten.
Voraussetzung f�r die Teilnahme an dieser Ausbildung: Da Sie 
das Ph�nomen als Stellvertreter kennen und erlebt haben sollten, 
m�ssen Sie mindestens einmal irgendwo an einer
Familienaufstellung teilgenommen haben (- es muss nicht direkt 
ein Freies Aufstellen gewesen sein).
Die Ausbildung geht �ber 2 Wochenenden und findet bisher 
meistens in K�ln statt. Im Jahr 2010 wird die Ausbildung bei 
Interesse auch in anderen St�dten angeboten. Olaf Jacobsen 
kann dazu eingeladen werden.
Termine: 
8.-10.5. & 22.-24.5. (Linz) / 11.+12.5. & 18-+19.5. (Hoheneich) / 
24.-26.7. & 7.-9.8. (K�ln) / 9.-11.10. & 23.-25.10. (K�ln)
(Fortsetzung n�chste Seite)
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Fortsetzung Ausbildung:
Preis: 340 € (400 € im Ausland), bei verbindlicher Anmeldung und 
�berweisung der vollen Teilnehmergeb�hr bis 1 Monat vorher nur 
310 € (360 €). Wer sich schon sehr fr�h verbindlich anmelden 
m�chte, kann auch 70 € als Anzahlung �berweisen – und die 
restlichen 240 € (290 €) sp�testens einen Monat vor 
Ausbildungsbeginn. Vorher sollte telefonisch oder per Email 
gekl�rt werden, ob noch ein Platz frei ist. - Da jetzt schon fast alle 
Pl�tze f�r 2009 belegt sind, k�nnen Sie sich auf jeden Fall f�r eine 
Warteliste anmelden. Erfahrungsgem�� ziehen immer ein paar 
Teilnehmer kurzfristig ihre Teilnahme zur�ck.
Sie k�nnen sich auch f�r 2010 vormerken lassen. Sobald die 
Termine im n�chsten Jahr feststehen, werden Sie informiert. Oder 
lassen Sie sich von anderen bereits ausgebildeten 
Moderator/innen ausbilden. Kontaktdaten finden Sie im Internet 
auf der homepage: www.in-resonanz.net.

3-Tages-Seminar „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
& Freie Systemische Aufstellungen“

In Familienaufstellungen erleben wir das Ph�nomen der 
„repr�sentierenden Wahrnehmung“ von Stellvertretern. Personen 
f�hlen sich in ihnen unbekannte Rollen ein und nehmen �ber ihr 
Gef�hl psychische und seelische Zusammenh�nge der 
repr�sentierten Person oder des repr�sentierten Familiensystems 
wahr. Diese intuitive Wahrnehmung geschieht, indem man sich 
selbst f�r jemand anderen zur Verf�gung stellt. Wir schwingen in 
Resonanz zum Schicksal des anderen. Je genauer wir das 
Ph�nomen untersuchen, damit experimentieren und unsere 
Erkenntnisse auf unseren Alltag �bertragen, desto klarer k�nnen 
wir identifizieren, in welchen Situationen wir uns unbewusst 
unseren Mitmenschen zur Verf�gung gestellt haben oder noch 
stellen und dementsprechend angenehme oder unangenehme 
Resonanzen in unserem eigenen K�rper erleben.
Mit viel Selbstverst�ndlichkeit und Empathie erl�utert Olaf 
Jacobsen in diesem Seminar seine Erkenntnisse und seine daraus 
entwickelten Sichtweisen. Er stellt ebenso unterschiedliche 
�bungen vor, die den Bewusstwerdungsprozess unterst�tzen und 
in den Teilnehmern eine Experimentierlust mit Resonanz-
ph�nomenen sowohl im Alltag als auch in Aufstellungen wecken. 
Es werden Kriterien und Werkzeuge gelehrt, um nicht (mehr) 
unbewusst diesen Resonanzen ausgeliefert zu sein, sondern viel 
mehr sie gezielt in Alltag, Beruf und vielleicht sogar eigener 
Beratungspraxis anwenden zu k�nnen. In diesem Seminar wird 
konzentriert die Essenz vermittelt und trainiert.

Freitags, 14 - 21h, Samstags, 10 - 18h, Sonntags, 10 - 17h
Ort:
Z�rich, 21.-23.8. (500 CHF), www.imlicht.ch, 0041 (0)44-2526878
Frankfurt, 25.-27.9. (330 €), www.frankfurter-ring.de, 069-511555
Das vorausgehende Kurzseminar in Z�rich am 20.8. bietet einen 
ersten Einstieg ins Thema, welches im Wochenendseminar vertieft 
wird.
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Bücher von und mit Olaf Jacobsen
Bestellbar beim Olaf-Jacobsen-Verlag: Fax 0221 - 16 83 84 92
Käthe-Paulus-Str. 108, 50829 Köln,  olaf-jacobsen@in-resonanz.net
Lieferung (je nach Anwesenheit) zwischen 3 und 23 Tagen
Lieferung ins Ausland per Vorauskasse: Bitte bei Bestellung 
gleichzeitig den entsprechenden Betrag auf das Verlagskonto (S. 
35) überweisen und Lieferadresse angeben.

Nichts ist All-ein Alles ist in Resonanz   Band I 
Die Perfektion des Universums

Broschur, Publishing on Demand, 314 Seiten, 
24,90 Euro (D), 26,- Euro (A), 44,90 sfr (CH)
ISBN 978-3-936116-12-0, 3. Fassung 2004

Rezension bei www.amazon.de: Die Wirklichkeit hinter dem Schein
Schwerwiegende Verlusterlebnisse in Kindheit und Jugend haben 
beim Autor Suchprozesse ausgelöst, um seine Trauer grundlegend 
verarbeiten zu können. Seine Beobachtungen, Gefühle und Gedanken 
in diesem Zusammenhang führen zu überraschenden Ergebnissen: 
"W ir leben bereits in einer W elt der bedingungslosen Liebe, der totalen 
Sicherheit, der ewigen Freude, des ewigen Lebens, der absoluten 
Nähe, der absoluten Offenheit, des grenzenlosen Spaßes, des 
absoluten Gleichgewichtes, der vollkommenen Zufriedenheit." 
W arum??? Lesen Sie selbst die einzelnen Entwicklungsschritte, 
welche der Autor in Form von Tagebüchern über viele Jahre seines 
Erforschens dokumentiert hat.
Die Ausführungen sind meist leicht nachvollziehbar und bestechen 
durch ihre W ahrhaftigkeit, Originalität, Sensibilität. Die ganze Weisheit 
erschließt sich jedoch nur, wenn man alle drei Bände gelesen hat. Der 
erste Band der Trilogie "Nichts ist All-ein - Alles ist in Resonanz" 
macht vor allen Dingen neugierig, erst die beiden anderen Bände 
befriedigen die Neugier. Ich würde deshalb empfehlen, mit Band 2 zu 
starten, um die Erkenntnisprozesse leichter verinnerlichen zu können.
Klappentext: W as ist eine W eltformel? Es ist eine grundlegende 
Formel, mit deren Hilfe sich W issenschaflter versprechen, alle 
Prozesse im Univerum mathematisch beschreiben zu können. Ist die 
W eltformel gefunden, dann kann man erklären, warum das Universum 
so ist, wie es ist. Alles ist begründbar. Doch wie können Forscher die 
W eltformel mit wissenschaftlichen Methoden finden, wenn sie bei ihrer 
Suche nicht gleichzeitig auf sich selbst schauen? Auf ihren eigenen 
menschlichen Veränderungsprozess? W ie kann man im Außen etwas 
finden, wenn man es nicht zuvor in seinem Inneren entdeckt hat?
Olaf Jacobsen demonstriert in diesem Buch das Ergebnis einer langen 
inneren Forschungsreise. Aus dem universellen Grundgesetz "Jedes 
Element hat den W unsch nach Gleichgewicht" entwickelt er in diesem 
Buch faszinierende Sichtweisen. Das Prinzip "alles ist eins" ist 
eindrucksvoll begründet und mit vielen Beispielen belegt.
Auf magische W eise wird der Leser direkt in Erkenntnisprozesse 
miteinbezogen. Sie reichen von Gedanken über das Nichts, das 
Absolute, die W ahrnehmung, das Unterbewusstsein, das Gehirn bis 
hin zur W irkung von Tränen. Der 11. September spielt dabei eine 
unerwartete Rolle. Dieses Buch bildet die Basis für grundlegende 
Verknüpfungen zwischen allem.
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Nichts ist All-ein Alles ist in Resonanz   Band II
Die Geburt der Weltformel

Broschur, Publishing on Demand, 308 Seiten,
16,- Euro (D), 18,- Euro (A), 29,50 sfr (CH)

ISBN 978-3-936116-21-2, geschrieben 1996, ver�ffentlicht 2006

Rezension bei www.amazon.de: Neue Sichtweisen entdecken
Besonders hilfreich ist dieser Band f�r Menschen, die nach 
�berw�ltigenden Verlusterlebnissen wieder zu einem neuen 
Gleichgewicht finden wollen. Keine andere Aktion hat mir so sehr 
geholfen, mit dem qu�lendem Gef�hl der Einsamkeit und des 
Schmerzes fertig zu werden, als das Lesen dieses Buches. Da der 
Autor eine ungew�hnliche N�he zul�sst durch mutige und akribische 
Beschreibung seiner eigenen Prozesse, entsteht bei jedem 
Textabschnitt automatisch das Empfinden: Nichts ist All-ein - Alles ist 
in Resonanz.
Die im Laufe der Zeit allm�hlich gefundenen vielf�ltigen 
L�sungsans�tze werden strukturiert und mit vielen Beispielen 
anschaulich erl�utert: 
1. L�sen durch Lernen, Fragen an die Umwelt, B�cher, Vortr�ge... 
2. Selbsterkenntnisse durch Fragen an sich selbst, eigene W ahrneh-

mungen, Selbstreflexion 
3. M�glicherweise Abgeben des Problems an eine Person/Personen-

gruppe in der Umwelt 
4. Akzeptieren des unvermeidlichen Schmerzes, Aufgeben von 

falschen Hoffnungen und emotionaler Ausdruck, besonders durch 
W einen und/oder Schreien in gesch�tztem Rahmen.

Durch Loslassen l�sst sich so oft ein neues, besseres Gleichgewicht 
finden. Dabei braucht man keine Patentrezepte �bernehmen, sondern 
wird zu kreativen eigenen Suchprozessen angeregt, um genau die 
stimmigen Schritte finden zu k�nnen, die f�r die eigenen 
L�sungsprozesse optimal sind.

Klappentext:
(W as ist eine W eltformel? … [ siehe Band I ] … W ie kann man im 
Au�en etwas finden, wenn man es nicht zuvor in seinem Inneren 
entdeckt hat?)
Olaf Jacobsen demonstriert in dem zweiten Band der Trilogie den 
W eg und das erste klare Ergebnis seiner langen inneren 
Forschungsreise. Nach vielen Jahren intensiver Suche st��t er auf die 
Formulierung (= Formel), mit deren Hilfe man kl�ren kann, warum die 
W elt so ist, wie sie ist. In unserem fantastischen Universum ist jeder 
Mensch ein perfektes W esen. Alles passt auf wundersame W eise 
zusammen. Jeder ist als Puzzle-Teil des intelligenten Universums in 
ihm vollst�ndig geborgen. W �hrend der Leser einen 
Entwicklungsprozess miterlebt, ger�t er selbst in einen solchen. Er 
wird auf diesem Erkenntnisweg magisch in Erleuchtungsprozesse mit 
einbezogen, so dass er mit Hilfe dieses Buches �berall in seinem 
eigenen Leben den roten Faden wiederfinden kann. Ebenso k�nnen 
Zusammenh�nge zwischen unterschiedlichen spirituellen, 
psychologischen, philosophischen und wissenschaftlichen Sichtweisen 
deutlich werden. Diese Trilogie bildet die Basis f�r grundlegende 
Verkn�pfungen zwischen allem. Alles ist eins.
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Nichts ist All-ein Alles ist in Resonanz   Band III
Die Perfektion des Menschen

Neue Gleichgewichte in unserem Alltag

Dieser Band kann als direkte Fortsetzung zu dem Buch
"Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung" gelesen werden

Broschur, Publishing on Demand, 336 Seiten
20,- Euro (D), 22,- Euro (A), 36,50 sfr (CH)

ISBN 978-3-936116-31-1, geschrieben 2000, ver�ffentlicht 2006

Rezension bei www.amazon.de: Wegweiser zur Erleuchtung
Die in Band 2 gefundenen Probleml�sungsstrategien f�hren bei der 
regelm��igen Anwendung im Laufe der Zeit zu tief greifenden 
Bewusstseinsprozessen �ber den Sinn des Lebens und die eigenen 
Aufgaben, die man l�sen muss, wenn man W eisheit und inneren 
Frieden erfahren will. Von diesen Erkenntnissen handelt Band 3, aber 
in besonderer Form: Der Autor verschont den Leser mit der 
Beschreibung von unerkl�rlichen Erleuchtungserlebnissen, die ihn im 
Gegensatz zum Leser als auserw�hlt erscheinen lassen, es sind auch 
keine exotischen �bungen oder (teure) Seminare und W orkshops 
erforderlich. Stattdessen wird �berzeugend dargestellt, dass jeder 
Mensch den W eg zu seiner eigenen Sinnerf�llung finden kann, der 
bereit und mutig genug ist, seinen eigenen W ahrnehmungen zu trauen 
und sich dabei von der intuitiven Spur der gr��tm�glichen 
Lebendigkeit f�hren zu lassen.

Klappentext:
(W as ist eine W eltformel? … [ siehe Band I ] … W ie kann man im
Au�en etwas finden, wenn man es nicht zuvor in seinem Inneren 
entdeckt hat?)
In diesem dritten Band der Trilogie erlebt der Leser viele konkrete 
Beispiele, wie sich das Grundgesetz auf den Alltag �bertragen l�sst: 
Wie "verhalten" sich Fehler? Sie weisen eine klare Struktur auf. W ir 
entdecken, nach welchen Regeln sie verschwinden. W ie setzen wir 
gegen�ber Erwachsenen oder Kindern eine Grenze - ohne 
Ablehnung? Auch hier gibt es deutliche Muster, die wir beherrschen 
k�nnen. W ie werden Ungleichgewichte direkt gekl�rt und aufgel�st? 
W enn wir bestimmte Rangfolgen beachten und uns nach unserem 
Gef�hl richten, k�nnen Ungleichgewichte in kraftvolle Gleichgewichte 
transformiert werden. Der W unsch eines Menschen nach 
Selbstsicherheit wird entlarvt und erh�lt dadurch eine �berraschende 
M�glichkeit, sich auf andere W eise zu erf�llen. Nebenwirkung: Die 
eigene W ahrnehmungsf�higkeit und Menschenkenntnis erweitert sich. 
Viele weitere interessante und neuen Themen werden hier behandelt. 
In diesem Band kann man erfahren, wie alle logischen 
Zusammenh�nge sich in unserem Alltag zusammenfinden. Einfache 
Sichtweisen und Gedanken mit klaren Beispielen unterst�tzen den 
Leser in der Entwicklung seines W elt- und Menschenverst�ndnisses. 
Gleichzeitig lernt er viel �ber sich selbst. Je klarer man 
Zusammenh�nge nachvollziehen kann, desto besser kann man sich in 
seinem Leben orientieren. Und je besser man sich orienterien kann, 
desto sicherer, zufriedener und "sinnvoller" f�hlt man sich.
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DAS FREIE AUFSTELLEN
Gruppendynamik als Spiegel der Seele

Eine Einführung in eine
freie Form der Systemische Aufstellungen

mit einem Geleitwort von Dr. Frieder Lauxmann

Broschur, Publishing on Demand, 212 Seiten
14,50 Euro (D), 16,50 Euro (A), 26,50 sfr (CH)

ISBN 978-3-936116-61-8, 2. Fassung 2004

Rezension bei www.amazon.de: Olaf Jacobsen beschreibt in dem 
Buch eine Form des Aufstellens, die ich so - genau in dieser Form -
noch nirgends gefunden habe. Es mag bereits viele Mischformen 
zwischen den geführten und den freien Aufstellungen geben. Doch 
was wirklich "frei" im Sinne von Olaf Jacobsen bedeutet, das finden 
Sie in diesem Buch. Es ist leicht, einfach und klar geschrieben. 
Geeignet für alle Menschen, die entweder Therapeuten sind oder für 
Menschen, die sich einfach mit sich auseinandersetzen wollen. Es 
bietet eine Anleitung zur Selbsthilfe und für Selbsthilfegruppen. Das 
Buch zeigt auch Möglichkeiten auf, wie ich mir selbst Hilfe geben 
kann, ohne von anderen (Therapeuten, Therapiegruppen) abhängig zu 
sein.

Klappentext: Dieses Buch erweitert auf einzigartige W eise den Blick 
auf die Systemischen Aufstellungen. Olaf Jacobsen beschreibt eine 
beeindruckende Form der Aufstellung, die von jedem organisiert 
werden kann. Sie hat ihre W urzeln im traditionellen Familien-Stellen 
und bietet dadurch eine wichtige und attraktive Ergänzung für die 
Aufstellungsarbeit.
Beim freien Aufstellen kommt es nicht darauf an, ob jemand eine 
therapeutische Ausbildung besitzt, mit welchem Anliegen aufgestellt 
wird oder in welcher inneren Haltung man zu den Geschehnissen 
steht. Es kann von jedem angewandt, angeboten oder genutzt 
werden. Jeder ist hier eigenverantwortlich und verschließt oder öffnet 
sich so weit, wie es für ihn stimmt. Auf eindrucksvolle W eise kann man 
lernen, die Folgen seiner Entscheidungen selbst zu tragen.
Die "Freie Aufstellung als Spiegel" hat aufgrund ihrer offenen 
Gruppendynamik und des faszinierenden Phänomens der 
"repräsentierenden W ahrnehmung" keinen konstanten Leiter. Die 
Gruppe stellt sich jeweils abwechselnd für eine Person zur Verfügung, 
die ein Anliegen mitbringt, und spiegelt es kraftvoll in einem von 
Gefühlen und Intuitionen gesteuerten Rollenspiel. Oft werden 
interessante Entwicklungsmöglichkeiten vorgeschlagen, durch die 
man zu erstaunlichen Erkenntnissen gelangen kann.
Ohne fremde Hilfe lässt sich diese freie Aufstellungsform auch allein 
anwenden. Sie kann ebenso wie Tarot-Karten, ein Orakel oder das I-
Ging als Selbstreflexion genutzt werden.
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Ich stehe nicht mehr zur Verfügung

Wie Sie sich von belastenden Gefühlen befreien
und Beziehungen völlig neu erleben

Kartoniert, 264 Seiten, 12,90 Euro (D)
ISBN 978-3-89385-538-4, W indpferd 2007

Dieses Buch ist eine Revolution in der Lebenshilfe. Zum ersten Mal 
wird genau erkl�rt, wie wir bestimmte unangenehme Gef�hle einfach 
ablegen k�nnen. Es gen�gt dazu nur ein Satz: "Ich stehe daf�r nicht 
weiter zur Verf�gung". W ir sprechen ihn aus oder denken ihn und 
f�hlen uns sofort erleichtert. W ie kann dies funktionieren?
Der Pers�nlichkeitstrainer, Musiker und Seminarleiter Olaf Jacobsen 
hat mehrere Jahre die seltsamen telepathischen Ph�nomene beim 
"Familienstellen" (oder auch "Systemische Aufstellungen") beobachtet. 
Dort ist ganz deutlich zu erleben, dass Stellvertreter in ihren Rollen 
"fremde Gef�hle" sp�ren. Man nennt dies in Fachkreisen 
"repr�sentierende W ahrnehmung". Diese automatische W ahrnehmung 
entdeckte Olaf Jacobsen �berall in unserem Alltag wieder. Er 
erkannte, dass wir sehr oft im Kontakt mit anderen Menschen 
stellvertretende Rollen spielen und dadurch in entsprechende Gef�hle 
"hineinrutschen". Oft denken wir, dass es unsere eigenen Gef�hle 
sind, und wollen sie loswerden. W ir meinen, dass mit uns etwas nicht 
stimmt und k�mpfen gegen uns selbst - oder wir k�mpfen gegen die 
Person oder Situation, die in uns diese Gef�hle ausgel�st hat, und 
wollen es ver�ndern.
Das allt�gliche Ph�nomen des anstrengenden Rollenspiels erleben wir 
�berall: zwischen Eltern und Kindern, Chef und Angestellten, Lehrer 
und Sch�lern, Trainer und Sportlern, Arzt und Patient, Therapeut und 
Klient, Seminarleiter und Teilnehmer, Dirigent und Musikern, zwischen 
Paaren, zwischen Kollegen, zwischen Politikern, zwischen zwei 
Gruppen (z.B. Fu�ballmannschaften), etc.
Der Mensch ist – oft ohne dass er es wei� - grunds�tzlich telepathisch 
und empathisch begabt. Je bewusster wir uns dieser 
Gef�hlswahrnehmung werden, desto klarer k�nnen wir uns auch nicht 
mehr zur Verf�gung stellen und uns dadurch befreien.
Abh�ngigkeitsgef�hle, Verlust�ngste, Minderwertigkeitsgef�hle, Burn-
out-Syndrom, Helferdrang, Energielosigkeit, Pechstr�hnen, 
Abwehrgef�hle, auch einige Krankheiten und viele weitere 
unangenehmen Rollen stehen in einem ganz bestimmten 
Zusammenhang und k�nnen h�ufig einfach abgelegt werden, indem 
wir uns daf�r nicht mehr zur Verf�gung stellen.

Wir haben viel �fter die W ahl, als wir bisher dachten.
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H�rbuch:

Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung – Die Essenz

Wie Sie sich von belastenden Gefühlen befreien
und Beziehungen völlig neu erleben

2 CDs – Gesamtl�nge insgesamt ca. 150 Minuten
19,90 Euro (D), ISBN 978-3-89385-575-9, W indpferd 2009 

Autorenkommentar bei www.amazon.de: Ich freue mich, dass dieses 
H�rbuch so gelingen konnte, wie ich es mir vorgestellt habe. Es war 
ein Traum von mir, den Sprecher Erich R�uker daf�r zu gewinnen. Er 
ist vielen bekannt aus Film und Fernsehen (R�uker gab z. B. dem 
einf�hlsamen Schauspieler Mandy Patinkin als „Jason Gideon -
Criminal Minds“ seine deutsche Stimme und synchronisierte in �ber 
500 Filmen). Die Art und W eise, wie er die Themen ausdr�ckt, 
entspricht genau meinem eigenen Gef�hl. Er versteht es, selbst mich, 
der ich die Texte geschrieben habe, beim Zuh�ren immer wieder zu 
fesseln und zu ber�hren. Des W eiteren gibt es auf den beiden CDs 
einige H�rspiele und musikalische Untermalungen, die den Inhalten 
einen besonderen Ausdruck verleihen. 
Bei der Erarbeitung des Skripts f�r diese H�rbuchfassung habe ich 
hauts�chlich die Themen in Kapitel 1 – 3 aus dem entsprechenden 
Buch gew�hlt und teilweise noch etwas verbessert. Da Kapitel 4 und 5 
sich eher mit der Selbstanalyse auseinandersetzen und eine 
Erg�nzung zu dem Thema des Sich-zur-Verf�gung-Stellens 
darstellen, habe ich den Inhalt dieser letzten beiden Kapitel f�r das 
H�rbuch stark konzentriert. Au�erdem finden Sie die vertiefenden 
Zitate des Bestsellers weiterhin nur im Buch – sie werden im H�rbuch 
nicht aufgegriffen.
Viel Vergn�gen, viele Erkenntnisse und Befreiung beim Anh�ren 
w�nscht Ihnen Olaf Jacobsen.

CD 1

1 Freie Systemische Aufstellungen
2 W ie Sie sich von belastenden Gef�hlen befreien
3 W undersame Verwandlungen bestimmen unseren Alltag
4 Der Zauber der �bersinnlichen W ahrnehmung
5 K�nnen wir die wahre Realit�t erf�hlen?
6 Kann ich absolut sicher sein, dass das wahr ist?
7 Ist mein Gef�hl eine W ahrnehmung oder eine Einbildung?
8 W ie entsteht das Ph�nomen der repr�sentierenden W ahrnehmung?

CD 2

1 W ie stehen wir �berhaupt zur Verf�gung?
2 Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung
3 W as passiert anschlie�end, wenn wir nicht mehr zur Verf�gung

stehen?
4 W �nsche nach Ver�nderung binden uns an andere
5 Res�mee unserer �bersinnlichkeit
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Impulse

für ein erfülltes Leben

Broschur, 176 Seiten, 9,90 Euro (D)
ISBN 978-3-89539-498-0, MichaelsVerlag 2009 

Eine einmalige Anthologie bekannter Bestseller-Autoren. 
Der Michaels-Verlag wirbt mit dem Satz: 

„Das Beste der besten Bestseller-Autoren!“

Inhalt:
Neale Donald W alsch: Die M�glichkeit der W ahl
Olaf Jacobsen: Bewu�tsein in Beziehungen
R�diger Dahlke: Medizin f�r K�rper und Seele
Franz Bludorf: Name und Schicksal
Rupert Sheldrake: Kommunikation mit Tieren
Uri Geller: Hast Du Angst vor Deinem eigenen Geist?
Wulfing von Rohr: Jeder ist (s)ein Mittelpunkt
Olaf Jacobsen: Resonanz in der Partnerschaft 
Penny McLean: Von der Kunst des Loslassens
Jo Conrad: Visionen schaffen
Grazyna Fosar (Herausgeberin): Die Reise zum Gral

Jeder von uns tr�gt im tiefsten Innern etwas, was er bereit ist 
weiterzugeben. Ohne Geld und ohne jede Verpflichtung. Es ist ein 
Impuls, der in unserem Puls versteckt ist. Mit jedem Schlag unseres 
Herzens senden und empfangen wir unterschiedliche Impulse. Sie 
bilden ein subtiles, feinstoffliches Netz, das uns alle miteinander 
verbindet. Und wenn wir gelernt haben, auf das eigene Herz zu h�ren, 
haben wir eine Chance, in diesem zarten Netz bewu�t unseren 
eigenen Platz zu finden. 
Die bekannten Autoren f�hren mit uns einen pers�nlichen Dialog �ber 
Impulse, die f�r ein erf�lltes Leben wichtig sind. 

Vorschau:

Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung – Die Folgen

Erscheint voraussichtlich September 2009 bei Windpferd

In diesem Folgeband des Bestsellers bietet Olaf Jacobsen klare 
Sichtweisen �ber „(Ab-)W ertungen“ an. Das Erkennen der Essenz von 
W ertungen erleichtert, sich den Gef�hlen bei W ertungen anderer 
Menschen nicht mehr zur Verf�gung stellen zu „m�ssen“. Des 
W eiteren setzt er sich ausf�hrlich mit den sozialen Folgen des Nicht-
zur-Verf�gung-Stehens auseinander. Und es werden Erfahrungen von 
Lesern mit dem „Zaubersatz“ aufgef�hrt und von den Folgen berichtet. 
Letztendlich wird es neue praktische Tipps f�r �bungen und 
Alltagsanwendungen geben – ein Trainings- und Praxisbuch.
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Kontakt/Anmeldungen/Bestellungen/Überweisungen:

Olaf Jacobsen (Verlag)
K�the-Paulus-Str. 108
50829 K�ln (Ossendorf)
Telefon: 0221 - 16 83 84 96
Telefax: 0221 - 16 83 84 92
(Mobil f�r Notf�lle: 01577 - 52 9 51 60)
Email: olaf-jacobsen@in-resonanz.net
www.in-resonanz.net
Bankverbindung: Sparda-Bank Stuttgart
BLZ 600 908 00 - Konto 100 68 66 70
F�r �berweisungen aus dem Ausland:
IBAN: DE29 6009 0800 0100 6866 70
BIC-Code: GENODEF1S 02

Anmeldeformular bitte an der Linie abschneiden und einschicken (faxen)

Name:

Adresse:

Telefon & Email:

Ich habe mich informiert, ob noch ein Platz frei ist und melde mich nun 
hiermit verbindlich an f�r folgende Veranstaltung:

Titel:

Datum:

Ich �berweise gleichzeitig einen Betrag von: _____________ € / CHF
Ich nehme an den Veranstaltungen mit Olaf Jacobsen auf eigene 
Verantwortung teil (auch wenn ich in Zukunft teilnehmen sollte) und 
versichere, dass ich meines W issens weder an k�rperlichen noch an 
geistigen Krankheiten leide, die mich oder andere gef�hrden k�nnten. 
Ich bin mir bewusst, dass w�hrend und nach einer Veranstaltung 
keine heilende therapeutische oder �rztliche T�tigkeit und 
Unterst�tzung angeboten wird. Zwischen Olaf Jacobsen und mir wird 
kein „Behandlungsvertrag“ o.�. geschlossen. Die W orkshops/ 
Seminare/Abende/Ausbildungen stellen keine Behandlung dar, 
sondern dienen mir ausschlie�lich zur Selbsterfahrung.
Trete ich von einer kostenpflichtigen Teilnahme zur�ck, werden 30 € 
Anmeldegeb�hr einbehalten. Trete ich sp�ter als 14 Tage vor Beginn 
der Veranstaltung zur�ck, erhalte ich meine Geb�hr nicht mehr 
erstattet (au�er es wird ein Ersatzteilnehmer gefunden).
Erg�nzende Mitteilung (auch auf der R�ckseite m�glich):

Datum/Unterschrift:__________________________________________
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Zusatzveranstaltungen, die erst nach Druck des Programms 
hinzugekommen sind:

Di        Leipzig, Grimmaische Str. 10, Lehmanns Buchhandlung
9.6. Vortrag �ber die Themen „Ich stehe nicht mehr zur 
20h15 Verf�gung“ & „Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 6 € (4 € erm��igt)  

Infos bis 1 Woche vorher: 0221 - 16 83 84 96
Infos und Kartenvorverkauf direkt vor Ort: 0341-3397500-0 

Mo/Di Varel, Rosenbergstr. 43, Rosenbergzentrum
29./30.6. Freie Systemische Aufstellungen Einf�hrung & Praxis
S.24 Teilnahme: 100 €, Fr�hbucherrabatt: bei Anmeldung & 

�berweisung bis zum 5.6. nur 90 €
Montag: 11 – 20 Uhr, Dienstag: 10 – 18 Uhr
Infos & Anmeldung nur vor Ort �ber: 04456 / 1466
www.rosenberg-zentrum.de,   info@rosenberg-zentrum.de 

Fr 79100 Freiburg, Vauban-Allee 49, Raum der WildRose
14.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 15 €   (keine Anmeldung erforderlich), bitte 

Socken mitbringen,  Infos: 0221 - 16 83 84 96  
Infos direkt vor Ort: 01577 – 52 9 51 60

Mo Zug (Schweiz), L�ssiweg 19, Quartiertreff Guthirt, R West
24.8. Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
19-22h & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Eintritt frei - T�rkollekte (keine Anmeldung erforderlich)

Infos bis 2 Wochen vorher: 0049-(0)221 - 16 83 84 96
Infos direkt vor Ort: 0041-(0)41 – 7612015

Mi K�ln Rondorf, Kapellenstr. 3, Buchhandlung Rondorf
14.10. Praktischer Aufstellungsabend 
19h30 „Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme: 12 € (keine Anmeldung erforderlich)

Infos: 0221 – 16 83 84 96

Di 4780 Rodt / St. Vith, BELGIEN, Hauptstr. 160
10.11. Saal Backes „Bei Marly“
18h30 Erlebnisabend „Ich stehe nicht mehr zur Verf�gung 
-21h30 & Freie Systemische Aufstellungen“
S.23 Teilnahme 15,- €

Infos: 0049 (0)221 - 16 83 84 96
Infos und Karten direkt vor Ort: 0032 (0)80 – 77 03 77


